
FAMILJESTÖDSENHETEN
________________________________________________________________

ADHD är en förkortning för ”Attention Deficit Hyperactivity Disorder ” 
- överaktivitetssyndrom med uppmärksamhetsstörning

familjestodsenheten@agrenska.se
www.agrenska.se

ADD är en förkortning av ”Attention Deficit  Disorder”
 - uppmärksamhetsstörning
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Kursledare är Annika Bengtner, Anette Jonsson och Ann-Marie Alwin.
Kurserna utformas utifrån föräldrarnas önskemål och vi diskuterar stöd, 
verktyg och tips för att hjälpa barnet och familjen. Vi kan också hjälpa       
till i kontakten med skolan och/eller andra berörda myndigheter.

Möjlighet till fortsatt stöd från Familjestödsenheten finns även efter         
kursen. 

Skicka, ring eller e-posta din anmälan till: 
Familjestödsenheten 
Kruthusgatan 17, plan 6
411 04 Göteborg
e-post: familjestodsenheten@agrenska.se
telefon: 031-15 49 50

Vi kontaktar er när vi har plats. Antal deltagare är begränsat. 
Pris: 300 kronor per person inklusive lunch och kaffe. 
				  
  -------------------------------------------------------------------
Intresseanmälan till föräldrakurs
Jag/Vi anmäler intresse att delta i följande tvådagarskurs med två 
uppföljningsträffar. E-post: familjestodsenheten@agrenska.se

  Föräldrakurs, barn 6-12 år 		    Föräldrakurs, från 12 år   

namn: ________________________________________________________

adress: ________________________________________________________

postnummer:  ________________ postort: ___________________________

telefon dag: _________________  tel kväll: __________________________

barnets/ungdomens namn: _______________________ ålder:  ___________

diagnos/symtombeskrivning:  ______________________________________

Familjestödsenheten - i Göteborgs kommun

Vi vänder oss till familjer med barn/ungdomar, som har 
svårigheter med koncentration/uppmärksamhet, t ex 
ADHD/ADD eller har svårigheter med inlärning/beteende 
och som inte får stöd genom LSS. Diagnos inget krav.



Föräldrautbildning

Syftet med kurserna är att ge föräldrar möjlighet att dela erfarenhe-
ter med andra föräldrar i liknande situation. Kurserna ger också ökad    
kunskap och förståelse för barnens problematik och hur skolsituationen 
och familjen påverkas. 

	 • För föräldrar till barn i åldern 6-12 år och för tonårsföräldrar

	 • Grupp med ca 8-10 föräldrar

	 • Tvådagarskurs vardagar 09.00 – 15.30

	 • Uppföljningsträff efter fyra och tolv månader 
			 
Om barnet har en medicinsk diagnos kan tillfällig föräldra-       
penning utgå från Försäkringskassan.

   ------------------------------------------------------------

Välkommen att kontakta oss på Familjestödsenheten för 
mer information. Tala med Annika Bengtner, pedagog       
eller Anette Jonsson, socionom.

Kontakt: 
Post och besöksadress:  
Familjestödsenheten
Kruthusgatan 17, plan 6
411 04 Göteborg  
telefon: 031-15 49 50 
e-post: familjestodsenheten@agrenska.se    
hemsida www.agrenska.se

Familjestödsenheten

Familjestödsenheten vill sprida kunskap om neuro-
psykiatriska funktionsnedsättningar och stödja föräldrar 
genom:
	 • föräldrautbildning i samverkan med olika stadsdelar
	 • telefonrådgivning
	 • stödsamtal
	 • öppet hus och föreläsningar
	 • informationsverksamhet
	 • fortbildning för personal
	 • stödgrupper
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Denna folder är fri att kopiera


