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Äventyr- och sportgrupperna vänder sig till killar 
som har ADHD, DAMP, Asperger eller Tourette 
syndrom. Delagarna börjar vid 13 års ålder och 
kan fortsätta till de är 17, 5 år.

En förutsättning för deltagande är att vistelsen 
beviljas av hemkommun/stadsdel.

Är du intresserad eller har frågor ring
Calle Warnholtz, tel 031-750 91 25.
E-post calle.warnholtz@agrenska.se

Vi ses!
Hälsningar personalen i Öbo

Öboverksamheten på Ågrenska
Öboverksamheten är en del av Ågenskas verksamheter och vänder sig till killar 
och tjejer med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar, dvs. ADHD, Asperger och 
Tourette syndrom. Deltagarna börjar vid åtta – nio års ålder och kan fortsätta upp 
till 17,5 år. Grupperna är fasta i den betydelsen att samma deltagare och personal 
träffas vid varje tillfälle. 

En förutsättning för deltagande är att vistelsen beviljas av hemkommun/stadsdel. 
Tänker du på någon som detta skulle vara bra för eller vill du ha mer information 
kontakta: Calle Warnholtz |  tel: 031-750 91 25 | e-post: calle.warnholtz@agrenska.se 

 

Tjejgruppen 
Vi arbetar för att tjejerna i gruppen delar in-
tresse, har liknande möjligheter att genomföra 
aktiviteter och är jämnåriga. Gruppen bygger på 
samvaro och aktivitet kring teman som äventyr, 
bild & form, drama och hav.  Ambitionen att 
skapa en meningsfull fritidssysselsättning samt 
att främja sociala relationer står i fokus.  
Målsättningen är att ungdomarna skall vara en 

del i ett sammanhang och att de kan känna samhörighet i det vi gör.  Genom att förbereda 
och engagera tjejerna, minimeras misslyckanden. Gruppen träffas en helg i månaden och en 
vecka på sommaren. Tjejerna har också möjlighet att delta under lovaktiviteterna.

Äventyrsgruppen 
Äventyrsgruppen är till för killar med
intresse för nya utmaningar i skog och vatten. 
Huvudinriktningen i äventyrsgruppen är fors-
paddling, klättring och mountainbikecykling. 
Under terminen prövar vi på andra aktiviteter. 
Att arbeta för goda erfarenheter i en positiv 
miljö står i fokus. Planering och praktiska 
förberedelser ingår som en del i upplevelsen. Vi lägger stor vikt vid samarbete och eget 
ansvar utifrån ungdomarnas förutsättningar. Gruppen träffas varannan tisdag eftermiddag/
kväll samt ett veckoslut och en sommarvecka.


