VUKENVERKSAMHETEN 2009

Agrenskas Vuxenverksamhet

Agrenska har sedan 2005 bedrivit ett tredrigt projekt fér vuxna med
séllsynta diagnoser, med viss finansiering fran Arvsfonden. Véra er-
farenheter frén projektet visar att bade behov och efterfragan pa vux-
enverksamheten &r stor fran deltagare, anhériga och professionella.
Vi har sett brister i sadval kunskap som i samordning av insatser. Vi
planerar nu for fortsatt verksamhet aven efter projekttiden, under férut-
séttning av viss statlig finansiering.

Vuxenvistelserna erbjuder en unik mojlighet att triffas, utbyta erfarenheter,
fa tillgéng till aktuell kunskap och reflektera. Vi erbjuder foreldsningar och
diskussioner om den senaste medicinska forskningen om funktionsnedsétt-
ningen, psykologiska och sociala aspekter, samverkan, information fran olika
samhéllsinstanser som t ex forsakringskassan och arbetsformedlingen. Vistel-
serna &r ett komplement till habiliteringen och sjukvarden. Syftet ar att delta-
garna ska fa 6kad kunskap och kompetens om sitt funktionshinder och dess
konsekvenser for att bittre kunna hantera sin vardag.

Agrenska samarbetar med specialister inom olika omraden frin hela Sverige
och andra ldnder samt med aktuella patientforeningar for att skraddarsy inne-
héllet for varje diagnosgrupp.Vi arrangerar sex vistelser per ar. Varje vistelse
pagar tre dagar, fran méandag till onsdag.

Deltagaravgiften for vuxenvistelsen dr 1000 kronor.

Vigledning

Vistelsens foreldsningar och diskussioner liksom sammanfattningar av de
fokusgruppsintervjuer som genomfors dokumenteras i Agrenskas Nyhetsbrev.
Dessutom sprider vi information om séllsynta funktionsnedsittningar och de-
ras konsekvenser till savél professionella som personer med funktionsnedsétt-
ningar och deras anhériga i Agrenskas vigledningsfunktion pa nitet.

Se www.kompetenscentret.se

Vuxenvistelser 2009

Dystrofia myotonika 23-25 februari
Neurofibromatos, typ 1 9-11 mars
Ehlers-Danlos syndrom 27-29 april

Vuxna med transplanterade hjartan 2-4 september

22q11 deletionsyndrom 14-16 september
Albinism 30 september-2 oktober
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Vi arbetar i vuxenverksamheten: Cecilia
Stocks, socionom, AnnCatrin Rojvik, koordi-
nator och Jan Engstrom, redaktor.

For mer information kontakta: AnnCatrin Rojvik, vaxel 031-750 9100
anncatrin.rojvik@agrenska.se www.agrenska.se



