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AGRENSKA

Familjevistelse for barn och ungdomar

Planering

Fore vistelsen inhamtar vi information om barnen och ungdomarna genom samtal
med familjen samt skriftlig information fran férskola och hemskola. Planeringen av
vistelsen grundar sig i vara erfarenheter fran tidigare vistelser och den medicinska
kunskap vi har tillgang till. Barnens och ungdomarnas foérutsattningar, intressen och
behov ar utgangspunkt fér utformning av innehall, grupp- och
personalsammansattning.

Agrenskas personal

Varje familj har en huvudansvarig personal fran Agrenskas barnteam som tar emot
nar familjen kommer till vistelsen. Barnteamet ar ett tvarprofessionellt team, dar
bland annat pedagoger, sjukskoterskor och socionomer ingar. Foraldrar och personal
har kontinuerlig kontakt och dialog under veckan.

Skola och aktiviteter

Varje dag utgor en helhet dar forskola, skola och gemensamma aktiviteter varvas.
Personalen ar tillsammans med barnen och ungdomarna i dagens alla aktiviteter. |
aktiviteter och lek skapas gemenskap och samhdorighet.

Samtal
Under vistelsen far barn och ungdomar, utifran individuella férutsattningar, mojlighet
att samtala tillsammans i grupp kring diagnosen, utifran sitt personliga perspektiv.




Program for barn i forskola

Mandag
11.00 -11.50  Ankomst
11.50 -12.00 Familjerna samlas i matsalen
12.00-13.15 Lunch
13.15-14.15 Presentation och promenad runt on
14.15-14.20 Foéraldrarna lamnar barnen i sin grupp
14.20-15.00 Samling
15.00 - 15.30 Mellanmal
15.30 - 16.15  Aktivitet
Tisdag Onsdag
09.00 - 09.30 Samling 09.00 - 09.30 Samling
09.30 - 10.15  Lek/bild & form 09.30 — 10.15  Lek/bild & form
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45-11.45 Uteaktivitet
11.50-12.50 Lunch 11.50-12.50 Lunch
13.00 —14.15  Lugn stund/aktivitet 13.00 —14.15  Lugn stund/aktivitet
14.15-14.45 Mellanmal 14.15-14.45 Mellanmal
14.45 -15.45 Uteaktivitet 14.45 -15.45 Uteaktivitet
Torsdag Fredag
09.00 - 09.30 Samling 09.00 - 09.30 Samling
09.30 - 10.15 Lek/bild & form 09.30 — 10.15  Lek/bild & form
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45 - 11.45 Avslutningsaktivitet
11.50-12.50 Lunch och hejda
13.00 —14.45 Lugn stund/aktivitet 12.00 Lunch
14.50 - 16.00 Gemensam

familjeaktivitet

Aktiviteternas innehall anpassas for varje sarskild vistelse, utifran barnens behov

och intresse.

Exempel pa aktiviteter:

Samling Bild & form | Aktivitet Uteaktivitet
Genomgang av dagen | Vispmalning | Sinnenas rum Tomte- & trollskogen
med Kalle Kanin Strandtavla Rorelselek Stranden

Dagens farg & doft Mijuklera Sang- & musiklek | Lekplatsen
Fiskdamm Kulmalning Fallskarmen Aktivitetspromenader
Sangpase Fjarilstryck Vattenlek

Ljudpasar

Farg- & formmasken




Program for elever i anpassad skola

Mandag

11.00 - 11.50  Ankomst

11.50 -12.00 Familjerna samlas i matsalen

12.00-13.15 Lunch

13.15-14.15 Presentation och promenad runt on

14.15-14.20 Foéraldrarna lamnar barnen i sin grupp

14.20-15.00 Samling

15.00 - 15.30 Mellanmal

15.30 - 16.15  Aktivitet

Tisdag Onsdag

09.00 - 09.30 Samling/samtal 09.00 - 09.30 Samling/samtal
09.30 - 10.15  Skola/bild & form 09.30 - 10.15  Skola/bild & form
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45-11.45 Uteaktivitet
11.50-12.50 Lunch 11.50-12.50 Lunch

13.00 —14.15  Lugn stund/aktivitet 13.00 —14.15  Lugn stund/aktivitet
14.15-14.45 Mellanmal 14.15-14.45 Mellanmal

14.45 -15.45 Uteaktivitet 14.45 -15.45 Uteaktivitet
Torsdag Fredag

09.00 - 09.30 Samling/samtal 09.00 - 09.30 Samling/samtal
09.30 - 10.15  Skola/bild & form 09.30 — 10.15  Skola/bild & form
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45 - 11.45 Avslutningsaktivitet
11.50-12.50 Lunch och hejda

13.00 —14.45 Lugn stund/aktivitet 12.00 Lunch

14.50 - 16.00 Gemensam

familjeaktivitet

Aktiviteternas innehall anpassas for varje sarskild vistelse, utifran barnens behov

och intresse.

Exempel pa aktiviteter:

Bild & form

Samling/samtal
Genomgang av dagen
Dagens farg & doft
Fiskdamm
Tarningspelet

Ljud- och kanselpasar
Grodspelet

Vispmalning
Strandtavla
Solfangare
Monsterfigurer

Aktivitet
Sinnenas rum
Rorelselek

Sang- & musiklek

Hand- & fotbad

Uteaktivitet

Tomte- & trollskogen
Stranden
Aktivitetspromenader
Trampbilar
Vindskyddet




Program for elever i grundskola

Mandag

11.00 - 11.50  Ankomst

11.50 -12.00 Familjerna samlas i matsalen

12.00-13.15 Lunch

13.15-14.15 Presentation och promenad runt on

14.15-14.20 Foéraldrarna lamnar barnen i sin grupp

14.20-15.00 Samling

15.00 - 15.30 Mellanmal

15.30 - 16.15  Aktivitet

Tisdag Onsdag

09.00 - 09.30 Samling/samtal 09.00 - 09.30 Samling/samtal
09.30 - 10.15 Skola 09.30 - 10.15 Skola
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45-11.45 Uteaktivitet
11.50-12.50 Lunch 11.50-12.50 Lunch
13.00-14.15 Skola 13.00 - 14.15 Skola
14.15-14.45 Mellanmal 14.15-14.45 Mellanmal
14.45 -15.45 Uteaktivitet 14.45 -15.45 Uteaktivitet
Torsdag Fredag

09.00 - 09.30 Samling/samtal 09.00 - 09.30 Samling/samtal
09.30 - 10.15 Skola 09.30 - 10.15  Skola
10.15-10.45 Mellanmal 10.15-10.45 Mellanmal
10.45-11.45 Uteaktivitet 10.45 - 11.45 Avslutningsaktivitet
11.50-12.50 Lunch och hejda
13.00 — 14.45  Skola/aktivitet 12.00 Lunch

14.50 - 16.00 Gemensam

familjeaktivitet

Aktiviteternas innehall anpassas for varje sarskild vistelse, utifran barnens behov

och intresse.

Exempel pa aktiviteter:

Samling/samtal
Genomgang av dagen

Berattelsebok
Fragekort
Loppan

More than one story

Samspelet

Bild & form
Textiltryck
Tre i rad-spel
Parlpyssel
Lera

Aktivitet Uteaktivitet

Baklek Laghdjdsbanan

Aggfarkost Stranden

Samarbetslekar Skytte

Bastu och Spa WalkieTalkie

VR gOémme
Linbanan
Trampbilar
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