
Tips från kursen Gör aktiviteter 

tillgängliga och begripliga 
 

Information om IF och olika utvecklingsnivåer: 

• I DSM 5 och Mini-D-5 kan man läsa mer utförligt vad de olika nivåerna innebär 

• Här är en länk till en enklare sammanfattning: 

https://www.habilitering.se/kunskap-och-stod/kort-om-

funktionsnedsattningar/IF/diagnoskriterier-for-intellektuell-

funktionsnedsattning/  

Litteratur: 

• Vardagen i möte med person med intellektuell funktionsnedsättning (Åsa 

Barrander) 

• Att tolka barns signaler – lek och kommunikation hos barn med 

flerfunktionshinder (Jane Brodin) 

• Intellektuell funktionsnedsättning (Helen Calander)  

• Kommunikationen hos och med barn och ungdomar med 

flerfunktionsnedsättningar en systematisk kunskapsöversikt (Jenny Wilder) 

• Rätt att leka: Hur barn med autism kan erövra leken hemma, i förskolan och i 

skolan (Anna Löfgren, Margareta Dillner)  

Tips på bra sidor: 

• Dart: https://www.vgregion.se/ov/dart/  

• SPSM: https://www.spsm.se/  

• Lekakademin: https://lekakademin.se/  

• TFH sensory: https://tfhsensory.se/  

• Komikapp: https://www.komikapp.se/  

• Funka mera: https://funkamera.se/  

• ABC leksaker: https://www.abcleksaker.se/  

• Varsam: https://www.varsam.se/  
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